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aquele tipo que herdamos de nossos pais e avés, existem, porém, opcdes eficazes, como o
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contra a perda de cabelo. Ao final desta reportagem, veja a explicacdo sobre 10 mitos.

E atencdo: o ideal sempre € procurar atendimento médico especializado para definir o
diagndstico. O ideal é buscar atendimento
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Esta entre os tratamentos mais comuns para a calvicie masculina, mas pode ter como efeito
colateral a impoténcia sexual.E importante ressaltar que apenas uma pequena porcentagem de
pacientes experimenta esses efeitos, com cerca de 2% dos homens relatando reducéo da libido
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a persisténcia desses sintomas apos a interrup¢do do medicamento, uma vez que nao existem
estudos conclusivos sobre o assunto.

O medicamento ndo é recomendado para a calvicie feminina. Nas mulheres, os resultados nao
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Minoxidil oral: O medicamento ndo tem registro da Anvisa no Brasil para uso contra a calvicie. O
uso oral do minoxiodil tem gerado preocupacdes roulette casino online game razao dos potenciais
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BARICITINIBE (conhecido pelo nome comercial de Olumiant)

O medicamento é o primeiro tratamento sistematico para alopeia Areata aprovado pela Agéncia

Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa).
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36 semanas de tratamento.

Preco: Ja esta disponivel no mercado. Segundo a fabricante Eli Lilly do Brasil, a dosagem de 4
mg tem preco maximo ao consumidor (PMC) de R$ 5.648,25, sem impostos. Em farmécias on-
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O mito de que raspar a cabeca afeta o crescimento dos cabelos é um dos mais comuns, mas é
infundado. Isso porque a raspagem néo interfere no desenvolvimento dos foliculos pilosos,
estruturas da pele responsaveis por produzir cabelo.
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fator-chave relacionado a esse tipo de alopecia € a DHT (dihidrotestosterona), um hormdnio
sexual mais presente nos homens (veja infografico abaixo), que estimula o desenvolvimento das
caracteristicas masculinas.
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entanto, como ressalta Leonardo Abrucio Neto, dermatologista da BP — a Beneficéncia
Portuguesa de Sao Paulo, é importante lembrar que um processo inflamatério intenso pode, sim,
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depende do tipo de couro cabeludo, e ndo interfere na quantidade de fios que perdemos
rotineiramente.

Se o couro couro for oleoso, é necessario lavar o cabelo com mais frequéncia, até mesmo
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habitual”, diz Carolina Milanez, médica dermatologista do Hospital Heli6polis, roulette casino
online game Séo Paulo.
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baixas para evitar danos.
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Mas isso nao tem relagcdo alguma com a forma de queda de cabelos geneticamente determinada
e permanente.”

Agora, existem muitos outros tipos de quedas que sao temporarios e podem ser desencadeados
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testosterona, mas aqui nao é a quantidade produzida que importa e, sim, a sensibilidade do
NOSSO corpo a ela.
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calvicie, a diferenca entre calvos e ndo calvo ndo esta na quantidade de testosterona produzida,
mas, sim, na forma como a testosterona é recebida nos foliculos capilares.
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outras formas de queda que afetam as mulheres, como a alopecia areata.

“As mulheres produzem uma menor quantidade de testosterona. Entdo, ndo ocorre a conversao
da testosterona roulette casino online game di-hidrotestosterona, que é o horménio que causa
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e poligénica, o que significa que a condi¢cao pode ser transmitida tanto pela mae quanto pelo pai.
Ou seja, a calvicie é influenciada por diversos genes, que podem ser herdados de ambos os
lados da familia. Portanto, para avaliar suas chances de ganho roulette casino online game »
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calvicie. Ambos tém influéncia genética, mas cabelos grisalhos podem surgir mais cedo roulette
casino online game situagdes de estresse, doencas do couro cabeludo (como alopecia areata),
vitiligo e condic¢des inflamatorias (ou tireoidite). Maus hébitos, como alimentacdo inadequada e
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para a saude dos cabelos, ela ndo tem o poder de evitar a perda de cabelo de origem genética.
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cabelo.

Por isso, a dermatologista Carolina Milanez resume: “ndo ha como prevenir a alopecia
androgenética nem a Alopecy areata. O melhor é procurar ajuda o quanto antes para ser



acompanhado”.
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